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Věc: Vyjádření k nedostatku klinických psychologů a 
terapeutů pro děti a mládež na území Prahy 7

Vážení,
naše ŠPP (školní poradenské pracoviště) dlouhodobě řeší nedostatek 
návazných služeb pro žáky, kteří ve zvýšené míře čelí problémům s 
úzkostmi a psychickými potížemi souvisejícími s rodinnou situací a 
dalšími vlivy.

Zde je vyjádřeni naší školní psycholožky ke zmíněnému tématu:

Diagnostika klinickým psychologem je nutná pro volbu správných 
kroků podpory dítěte, a čekáni na ni komplikuje práci pedagogů, 
školního poradenského pracoviště i rodičů. Žáci z naší školy musí 
často na vyšetření dětským klinickým psychologem čekat nebo se musí 
nechat vyšetřit jako samoplátci.
To způsobuje, že dětem z finančně znevýhodněných rodin se pomoci
dostává později. Stává se, že za psychologem musí dojíždět, čími jsou 
opět znevýhodněny děti z rodin sociálně slabých, děti rodičů 
samoživitelů, děti s vícero sourozenci apod., a zdá se, že to snižuje 
motivaci rodičů k psychologovi docházet.
Během dětství je včasná diagnostika (a opakované návštěvy 
psychologa) naprosto zásadní, protože psychický stav se v tomto 
životním období neustále rychle mění.
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